
伝
で ん

統
と う

の技
わ ざ

とおいしい海
う み

のめぐみで、
みなさんの暮

く

らしに笑
え

顔
が お

を
株
か ぶ

式
し き

会
が い

社
し ゃ

川
か わ

善
ぜ ん
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もっと、くわしく
みてみよう!

私
わたし

たちの仕
し

事
ご と

私
わたし

たちは、100年
ねん

以
い

上
じょう

前
まえ

から静
しず

岡
おか

県
けん

の沼
ぬま

津
づ

港
こう

で水
すい

産
さん

物
ぶつ

の仲
なか

卸
おろし

をしています。朝
あさ

早
はや

くから市
し

場
じょう

で一
いち

番
ばん

おいしい魚
さかな

を選
えら

び、まちのスーパーやお店
みせ

へ届
とど

けています。また、ボ
ラという魚

さかな

の卵
たまご

から作
つく

る「本
ほん

からすみ」は、世
せ

界
かい

でも高
たか

く
評
ひょう

価
か

されています。日
にっ

本
ぽん

だけでなく、世
せ

界
かい

中
じゅう

の人
ひと

たちが
食
た

べて笑
え

顔
がお

になれるよう、伝
でん

統
とう

の技
ぎ

術
じゅつ

を丁
てい

ねいに受
う

け
継
つ

ぎ、海
うみ

からのすばらしいめぐみをみなさんのもとにお
届
とど

けします。 ▲外
が い

観
か ん

11

鮮
せん

魚
ぎょ

仲
なか

卸
おろし

・
本
ほん

からすみ製
せい

造
ぞう

10

新
し ん

鮮
せ ん

な魚
さかな

と伝
で ん

統
と う

の味
あ じ

を届
と ど

ける
新
しん

鮮
せん

な魚
さかな

を買
か

い付
つ

けて運
はこ

ぶ仲
なか

卸
おろし

、伝
でん

統
とう

技
ぎ

術
じゅつ

で作
つく

るからすみ。
この2つの仕

し

事
ごと

を通
とお

して、地
じ

元
もと

の豊
ゆた

かな食
しょく

生
せい

活
かつ

を支
ささ

え、沼
ぬま

津
づ

の
伝
でん

統
とう

食
しょく

文
ぶん

化
か

を守
まも

り、世
せ

界
かい

へ発
はっ

信
しん

しています。

水
す い

産
さ ん

物
ぶ つ

仲
な か

卸
おろし

・本
ほ ん

からすみ製
せ い

造
ぞ う

の仕
し

事
ご と

とは？

海
うみ
でとれた新

しん
鮮
せん
な魚
さかな
の良

よ
さを見

み
極
きわ
めて仕

し
入
い
れるのが、鮮

せん
魚
ぎょ
バ

イヤーの役
やく
割
わり
です。仕

し
入
い
れた魚

さかな
はまちのお店

みせ
などに運

はこ
ばれ、み

なさんの毎
まい
日
にち
のおいしい食

しょく
事
じ
を支
ささ
えています。

明
めい
治
じ
時
じ
代
だい
から続

つづ
く特
とく
別
べつ
な方
ほう
法
ほう
で「本

ほん
からすみ」を作

つく
ります。ボラ

の卵
たまご
を塩
しお
漬
づ
けにし、太

たい
陽
よう
の光
ひかり
で丁
てい
ねいに天

てん
日
ぴ
干
ぼ
しした伝

でん
統
とう
の

味
あじ
は、世

せ
界
かい
でも高

たか
く評
ひょう
価
か
されています。

魚
さかな

の仲
なか

卸
おろし

ってなにをするの？ 本
ほん

からすみ製
せい

造
ぞう

・販
はん

売
ばい

について

すべて手
て

作
さ

業
ぎょう

で、真
ま

心
ごころ

をこめて
製
せい

造
ぞう

しています。
本
ほ ん

からすみはどのように作
つ く

られるの？

卵
たまご

のそうじ

冷
つめ
たい水

みず
にさらして、卵

たまご
の

中
なか
にある血

ち
をやさしい力

ちから
加
か

減
げん
で一
ひと
つひとつ丁

てい
ねいに取

と

り除
のぞ
いていきます。

塩
しお

漬
づ

け

きれいにそうじした卵
たまご
全
ぜん
体
たい

に塩
しお
をしっかりすり込

こ
み、時

じ

間
かん
をかけて塩

しお
漬
づ
けにして、

うまみを凝
ぎょう
縮
しゅく
させていきま

す。

塩
しお

抜
ぬ

き

塩
えん
分
ぶん
濃
のう
度
ど
を最

さい
適
てき
な状
じょう
態
たい
に

整
ととの
えるため、塩

しお
辛
から
さを確

たし
か

めながら水
みず
で丁
てい
ねいに洗

あら
い

流
なが
し、余

よ
分
ぶん
な塩

しお
を抜

ぬ
き取

と
り

ます。

圧
あっ

搾
さく

卵
たまご
のまくが破

やぶ
れないよう

和
わ
紙
し
で包

つつ
み、木

き
の板

いた
にはさ

み、重
おも
しをのせて絶

ぜっ
妙
みょう
な圧

あつ

力
りょく
をかけて余

よ
分
ぶん
な水
すい
分
ぶん
を絞
しぼ

り出
だ
します。

天
てん

日
ぴ

干
ぼ

し

沼
ぬま
津
づ
港
こう
からの海

うみ
風
かぜ
と太
たい
陽
よう
の

光
ひかり
にしっかり当

あ
てて、毎

まい
日
にち

裏
うら
返
がえ
して状

じょう
態
たい
を確
たし
かめなが

ら、約
やく
2週
しゅう
間
かん
干
ほ
し上

あ
げます。

完
かん

成
せい

・出
しゅっ

荷
か

美
うつく
しくべっこう色

いろ
に輝
かがや
く最
さい

高
こう
品
ひん
質
しつ
の本

ほん
からすみが完

かん

成
せい
。沼
ぬま
津
づ
の誇

ほこ
りとして各

かく
地
ち

のお客
きゃく
さまへ届

とど
けられま

す。

働
はたら

く人
ひと

の声
こえ

お店
みせ

には、からすみを初
はじ

めて食
た

べる人
ひと

もたくさん
来
き

ます。三
さん

大
だい

珍
ちん

味
み

といわれるからすみは、特
とく

別
べつ

な
ときだけでなくいろいろな料

りょう

理
り

に使
つか

えるのでもっ
とたくさんの人

ひと

に身
み

近
ぢか

に感
かん

じてもらいたいです。

勉
べん

強
きょう

を楽
たの

しみ、家
か

族
ぞく

やお友
とも

だちを大
たい

切
せつ

にしてく
ださい。もし失

しっ

敗
ぱい

してもあきらめず、自
じ

分
ぶん

の夢
ゆめ

に向
む

かってがんばるみなさんを、私
わたし

たちはいつ
でも心

こころ

から応
おう

援
えん

しています。

「おいしい！」の笑
え

顔
がお

がとてもうれしい

Sさん Bさん
からすみ販

はん

売
ばい

員
いん

失
しっ

敗
ぱい

をおそれず夢
ゆめ

に向
む

かって挑
ちょう

戦
せん

しよう

仕
し

事
ごと

のやりがいを聞
き

いてみました。
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