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働く人の声
はたら ひと こえ

ポテトサラダなどのお惣菜を開発しています。
じゃがいもの味を生かしたおいしいポテトサラダ
を日々考えながら仕事をしています。お客さま
から「おいしい」と言ってもらえると、とてもうれ
しくやりがいを感じます。 

じゃがいもやにんじんなど使用する野菜を毎日
検査して、おいしいお惣菜が製造できるように
正しく管理することが私の仕事です。できあがった
お惣菜を、お店でお客さまが手に取っている姿
を見るとやりがいを感じます。 

「もう一品ほしいな～♪」のCMでおなじみの、お惣菜を
つくっている会社です。料理は家庭の中でも重労働で、
毎日の献立に悩む人たちがたくさんいます。そんな人たち
の役に立つために、お惣菜や煮豆、サラダなどをつくって
います。おいしい野菜をつくるための土・種・栽培から、
工場での製造、みなさんの食卓に届くまでを追求し、みなさんの食卓をより豊かにできる
よう、おいしい商品を届けています。

▲ヤマザキのお惣菜を食卓に

？

出張授業可能
しゅっちょうじゅぎょうかのう

です

ポテトサラダの原料・じゃがいものこだわり

ポテトサラダができるまでを見てみよう！

惣菜・煮豆等
製造販売

アイコン

パッケージの裏側って見たことある？

原材料
質量が大きい順に表示します。ヤマ
ザキのポテトサラダは、一番多く入って
いる「じゃがいも」が一番目に表示さ
れています。

おいしさのポイント
ヤマザキのポテトサラダは、マヨネー
ズ・お酢・砂糖・塩・こしょうなど、みな
さんの家庭にある調味料でつくられ
ています。

栄養成分表示
エネルギー・たんぱく質・脂質・炭水
化物・食塩相当量の量は必ず表示し
なければなりません。

アレルギー物質
アレルギー患者の数が多い、または
重い症状を起こしやすい食品は、
原材料名欄にアレルギー表示をする
ことが法律で決められています。
ヤマザキでは、分かりやすいように
別の欄にも表示をしています。

ホクホクとして香りが
強い「男爵芋」を一年中
使います。

北海道の
じゃがいも

鮮度を保つため、じゃが
いもになるべくストレス
がかからないようにし
ます。

泥がついたまま
管理

温度・湿度を管理し、
甘くなったじゃがいも
をお惣菜にします。

じゃがいもを
甘くする

洗浄・皮むき1 芽を取る2 調理3

箱づめ6 殺菌5 袋づめ4

1日12万食つくっています！
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